
 
 
 
 

สรุปผลการพัฒนาศักยภาพบุคลากร(การประชุม/อบรม/สัมมนา)  
หน่วยงาน กลุ่มงานประกันสุขภาพฯ โรงพยาบาลเบญจลักษ์เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา  
เรื่อง ประชุมวิชาการโรคไต เฉลิมพระเกียรติ 100ปี วันประสูติ สมเด็จพระเจ้า พี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา 
 กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

เรียน   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเบญจลักษ์เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 
 

  ตามท่ีข้าพเจ้า จ่าเอกหญิงเมลาณี  แสงแปลง  ต าแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
พร้อมด้วย  นายพัฒนศักดิ์  ท่ังนาค ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเบญจลัก์เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 
  นางสุรีรัตน์  นพพันธ ์  ต าแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
  นางสาวณัฏฐิดา  กันทะพันธ์ ต าแหน่ง  นายแพทย์ปฏิบัติการ 

สถานท่ีปฏิบัติงาน โรงพยาบาลเบญจลักษ์เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 
เข้าร่วมอบรมหลักสูตร ประชุมวิชาการโรคไต เฉลิมพระเกียรติ 100ปี วันประสูติ สมเด็จพระเจ้า พี่นางเธอ  
   เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  
ระหว่างวันท่ี    4-6  สิงหาคม  2566                 
สถานท่ี                      ณ ศูนย์ประชุมนานาชาติพีช  โรงแรมรอยัลคลิฟ บีช รีสอร์ท พัทยา 
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ     สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย ร่วมกับชมรมโรคไตเด็กแห่งประเทศไทย  
ตามหนังสือ   หนังสือขออนุมัติเลขท่ี ๐๐๓๓.๓๐๘/  ลงวันท่ี ๒๐  กรกฎาคม  ๒๕๖๖ 
ผู้เข้ารับการอบรม  แพทย์  พยาบาล ท่ีดูแลผู้ป่วยโรคไต 
 
ขอสรุปผลการประชุม / อบรม / สัมมนา  ดังน้ี 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อเพิ่มพูนความรู้เก่ียวกับโรคไตและการรักษาให้กับบุคลากรท่ีดูแลผู้ป่วยโรคไตท้ังก่อนและหลังการบ าบัด
ทดแทนไต   
สรุปเน้ือหาที่ส าคัญ  
 

สถานการณ์ยอดผู้ป่วยฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม (HD) หลังปรับเกณฑ์ฟอกเลือกฟรีทุกสิทธิตั้งแต่  
เดือน กุมภาพันธ์ 2565  ส่งผลให้ผู้ป่วย HD สูงขึ้น 300 ราย/เดือน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.การพัฒนาระบบการจัดเก็บและรายงานข้อมูล Data Center ผู้ป่วยโรคไตระดับประเทศ ในปี2567  
เป็นต้นไป  โดยใช้ฐานข้อมูลเดียวกันทั้งประเทศในชื่อ Thailand Renal Data System 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โดย ทุกโรงพยาบาลท่ีมีหน่วยไตเทียม (HD Unit , CAPD Unit) ต้องมี Coordinator TRT Nurse ท่ีผ่านการอบรม 
และสอบผ่าน อย่างน้อย 1 คน เพื่อดูแล ก ากับติดตาม การลงข้อมูล TRT ในโปรแกรมทุก 6เดือน  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
ในปี 2567  จะมีการ Monitor KPI หน่วยไตเทียมทุกศูนย์ ผ่าน Datacenter TRT เพื่อ Ranking คุณภาพการดูแล
ผู้ป่วยโรคไตท้ังคนไข้ CKD , CAPD , HD และมีการให้โบนัส หน่วยบริการท่ีมีคุณภาพในการดูแลผู้ป่วยโรคไต  ซ่ึง
สมาคมโรคไต และ สปสช. อยู่ในระหว่างการประชุมหารือเกณฑ์การวัดคุณภาพและเกณฑ์การจ่ายโบนัสให้ถูกต้อง
ตามระเบียบราชการ หากเรียบร้อยผ่านการอนุมัติ จะนัดประชุมชี้แจงให้ทราบท่ัวกันอีกคร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.การผ่าตัดปลูกถ่ายไต (Kidney Transplantation : KT)  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

สมาคมปลูกถ่ายอวัยวะ ปรับข้อก าหนดการปลูกถ่ายไต 
 
1.การปลูกถ่ายไตเป็นตัวเลือกท่ีดีท่ีสุดในการรักษาบ าบัดทดแทนไต ซ่ึงให้ผลการรักษาท่ีดีท่ีสุด คุ้มค่าคุ้มทุน

ในการรักษา 
2.หากมีผู้บริจาคไตท่ียังมีชีวิต ให้ส่งต่อผู้ป่วยประเมิน CKD  
3.ควรพิจารณาปลูกถ่ายไตตั้งแต่ระยะแรกๆท่ีระดับ eGFR < 20 มล./นาที (CKD ระยะ4b) และไม่ควรให้

ระดับ eGFR < ๑0 มล./นาที (CKD ระยะ5) ในผู้ใหญ่ หรือ ระดับ eGFR < ๑5 มล./นาที (CKD ระยะ5) ในผู้เด็ก 
หรือก่อนหน้านั้นท่ีมีอาการ  
 
สิ่งที่จะน ามาใช้ในการพัฒนางาน 
 น าความรู้และประสบการณ์มาใช้ในการดูแลผู้ป่วยโรคไตและโรค NCD 
      

จ่าเอกหญิง………………………….………ผู้บันทึกรายงานการประชุม 
                                                                 (เมลาณี  แสงแปลง) 
                                                                 ๗  สิงหาคม  ๒๕๖๖ 

ความเห็น............................................................................................................................................................. 
 
                                              ลงชื่อ………..………………….…………… 
                                           (นายพัฒนศักดิ์  ท่ังนาค) 
                         นายแพทย์ช านาญการ  รักษาการในต าแหน่ง 
            ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเบญจลักษ์เฉลิมพระเกียรติ  ๘๐ พรรษา 

………../…สิงหาคม../…๒๕๖๖… 


